
  
 

ZERO69 Centro Culturale e Lounge Bar  – Acireale 
in collaborazione con 

Associazione il Fiore d’Oro – Acireale 
 

Presentano: 

Benessere di 
 Corpo, Mente e Spirito 

 

Mercoledì 19 Marzo ore 18.00 
EFT – Emotional Freedom tecnique 

 (tecnica di libertà emozionale) 
con Letizia Foti 

 

Mercoledì 26 Marzo ore 18.00 
Musicoterapia e Massaggio Sonoro 

con Mirko Sollima  
 

Venerdì 4 Aprile ore 17.30 
Apri il respiro, apriti alla gioia 

con Indalecia Rohita Ziritt 
 

Mercoledì 16 Aprile ore 18.00 
La Cucina Naturale Gourmet  

(presentazione del libro) 
con Laura Leall 

 

Lunedì 21 Aprile ore 18.00 
Come le Emozioni influenzano la nostra vita 

con Elio Lupo 
 

Giovedì 24 Aprile ore 17.00 
Le relazioni fra uomini e donne. 

Il punto di vista andino (Yanantin e Masintin) 
con Roberto Sarti 

 
Letizia Foti – Ass. Il Fiore d’Oro – Acireale  
tel. 347-6348038 www.manifestare.it    www.ilfioredoro.com   e-mail:  info@ilfioredoro.com                   
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tel.095-601496  opp. 320-3092342      www.zero69.it           e-mail:   info@zero69.it

http://www.zero69.it/
http://www.manifestare.it/
http://www.ilfioredoro.com/
http://www.zero69.it/

