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ZEROG69 Centro Culturale e Lounge Bar - Acireale

in collaborazione con
Associazione il Fiore d’Oro — Acireale

Mercoledi 26 Marzo 2008

ore 18.00

presenta:

Mirko Sollima

“Musica,suono e vibrazione”

Dalla Musicoterapia al Massaggio Sonoro

L' idea del Suono come fonte e causa del mondo manifesto € ben
radicata in tutte le cosmologie: la materia in sé non e altro che un
concentrato di vibrazioni, e 'uomo stesso e visto come un essere
essenzialmente sonoro.

Negli ultimi anni € stata riscoperta limportanza della musica per il benessere
dell’individuo ed una delle tecniche piu efficaci e antiche di armonizzazione della
persona € il Massaggio Sonoro. Appoggiando su diverse parti del corpo le
campane tibetane ed altri strumenti armonici si produce un micromassaggio
vibrazionale che per risonanza equilibra gli organi interni, i chakra e i corpi
sottili.

Mirko Sollima - Ass.Culturale Hozhonashadoo - S.Pietro Clarenza
Tel 320-6863697 www.myspace.com/massaggiosonoro
e-mail: massaggiosonoro@libero.it
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